


EDITO
Depuis plus de 60 ans, la MJC Laënnec-Mermoz accompagne les habitant.es du
quartier en proposant des activités sportives et artistiques. En 2024, la MJC est
entrée dans une phase de mutation à l’arrivée de son nouveau bâtiment en lien avec
les rénovations urbaines et les évolutions sociétales.
La MJC du Futur s’affirme comme une véritable structure culturelle, avec un projet
fort et engagé, à destination de tous.tes, avec comme objectif de favoriser l’accès à
la culture à partir d’une programmation ambitieuse et accessible.
Spectacles, projets, résidences, partenariats… La MJC propose aujourd’hui aux
habitant.es du quartier, de la ville et de la Métropole des sujets et des rencontres
afin de découvrir ce qui composent notre monde et notre société.
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MOUVEMENTS D’ICI ET D’AILLEURS
A la suite des diagnostics menés, la tonalité de la MJC s’est dessinée et infuse le
projet culturel de la structure. « Mouvements d’ici et d’ailleurs » invite à se
questionner sur l’interculturalité, les droits culturels, l’identité, le voyage et la
rencontre. 
Sans jamais définir ce qu’est ici et ailleurs, cette tonalité nous permet de questionner
l’altérité et le collectif, de valoriser la diversité sans jamais essentialiser la différence.
A travers « Mouvements d’ici et d’ailleurs », la MJC affirme le quartier Mermoz
comme une mosaïque vivante et carrefour culturel majeur de Lyon : un endroit pour
se retrouver, partager, s’émerveiller...



COMPAGNIES EN RÉSIDENCE
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CRÉATION ET DIFFUSION
La MJC s’attache à proposer une programmation pluridisciplinaire, tout public et
jeune public, contemporaine et engagée.
Depuis la salle de spectacle et l’espace public, au studio de danse et bientôt un
studio d’enregistrement, la MJC programme et accueille les compagnies selon
différents formats, de la résidence à la programmation afin de soutenir la création
artistique.
Inscrite dans plusieurs réseaux, elle contribue au soutien de la culture sur le territoire
lyonnais, essentielle aujourd’hui.

À la croisée entre le cirque,
la danse et les arts du
mouvement, les créations
s’inventent toujours dans
un dialogue questionnant
la rencontre des corps en
lien avec la réalité sociale
d’aujourd’hui et le monde
culturel actuel.

La compagnie sensibilise
les adultes à l’enfance et
accompagne les enfants
dans leur quête de rêve.
Elle (re)créé du lien entre
tous, favorise les échanges
et la transmission autour
de sujets sérieux et
communs.

La compagnie trouve ses
racines dans la danse Hip-
Hop et déploie une écriture
chorégraphique
contemporaine, singulière et
engagée, qui questionne
l’identité, le métissage,
l’altérité et les relations
humaines. 

COMPAGNIE VIREVOLT COMPAGNIE RÊVE DE LUNE COMPAGNIE STYLISTIK



BLEU-E-S & ENTRE DEUX
Compagnie Stylistik
Comment porter l’espoir quand tout
s’effondre ? Comment rester debout grâce à
l’autre ?
Dans BLEU-E-S, le duo chorégraphique
explore la tension extrême entre la fragilité
des corps et l’absolu de l’engagement. Dans
un monde dévasté, la relation, l’écoute et le
contact deviennent des nécessités vitales.
Quand tout vacille, l’autre n’est plus
seulement un partenaire : il devient le socle,
l’appui, le dernier rempart contre le
renoncement.

ENTRE DEUX est un solo intime et poétique
qui explore la quête de soi et le sens de
l’identité, particulièrement lorsque l’on se
sent partagé entre plusieurs appartenances,
ne se sentant ni d’ici ni d’ailleurs. 

VENDREDI 16 OCTOBRE - 20H30

Tout public
1 heure

Danse
8€ - 10€ - 12€
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SOIRÉE PROPOSÉE DANS LE CADRE
DU FESTIVAL KARAVEL



CUMULUS
La Fichue Compagnie

Cumulus est seul sur son île depuis

bien longtemps. Il s’ennuie et rêve

de partir. Au dessus, un oiseau

chante et virevolte. Il paraît même

qu’il est venu lui siffler à l’oreille un

air de liberté…

C’est l’histoire d’un voyage dont

nous avons tous rêvé. Relation, désir

et imaginaire sont au cœur de cette

aventure et nous transportent dans

les nuages.

MERCREDI 4 NOVEMBRE - 10H & 16H
SAMEDI 7 NOVEMBRE - 10H

Dès 3 ans
30 minutes

Art de la marionnette
5€
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MATCH D’IMPRO
Les Guily
5, 4, 3, 2, 1 IMPRO ! Découvrez le
théâtre d'improvisation avec des matchs
et un triptyque. 

Les Guily invitent des équipes venues de
toute la France et d'Europe pour jouer
ensemble des histoires que vous ne
verrez qu'une fois, totalement
improvisées avec un thème du public et
des catégories choisies par l'arbitre. Du
théâtre interactif, inédit et qui réveille
vos zygomatiques !

SAMEDI 21 NOVEMBRE - 20H30
SAMEDI 30 JANVIER - 20H30

SAMEDI 13 MARS - 20H30
SAMEDI 24 AVRIL - 20H30

SÉANCE JEUNE PUBLIC:
SAMEDI 13 MARS - 16H

Tout public
2 heures

Théâtre d’improvisation
5€ - 8€ - 10€ - 12€
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CONTRE-TEMPÔ
Collectif 36
Sur scène, trois femmes, emportées
dans le tourbillon de leur vie à mille à
l’heure, nous invitent à contempler notre
propre horloge intérieure, notre rapport
au temps, à écouter nos souffles et nos
silences. Au centre, une batterie jouée à
6 mains, des rythmiques chorégraphiées,
un looper beatboxé, des costumes
arrachés, des lumières déchaînées, des
artistes à toute berzingue, pied au
plancher, au quart de tour, plein pot,
stop ! 

Ce spectacle familial percussif et
percutant interroge notre rapport au
temps à travers des textes et des
chansons originales.

MERCREDI 25 NOVEMBRE - 10H & 16H
VENDREDI 27 NOVEMBRE - 19H

Tout public familial dès 7 ans
55 minutes

Musique
5€7



Gratuit8

20 ANS : CLOSING PARTY
Compagnie Stylistik
Cette soirée Grand Format est
pensée comme un espace de
passage pour se voir, danser,
échanger. Plus qu’une clôture, c’est
une célébration du chemin parcouru
et une ouverture assumée vers
demain, sur les prochaines années de
création, de transmission et de
recherche.

Ouverture 19h
Soirée avec DJ set et programme à
venir.

VENDREDI 11 DÉCEMBRE - 20H30

Tout public
2h30

Danse

SOIRÉE PROPOSÉE DANS LE CADRE 
DES 20 ANS DE LA COMPAGNIE STYLISTIK



HERCULE LE HÉROS
Collectif Les Bleues Luisantes
Et si Hercule n’était pas seulement la figure
héroïque, masculine et invincible qu’on lui
prête ? 

Dans un univers décalé et poétique, deux
comédiennes vous embarquent dans la vie du
Héros. Le spectacle plonge le public au cœur
d'une réécriture déjantée des Douze Travaux.
On y suit Hercule, un personnage masqué
loin des représentations épiques... pendant
que la narratrice guide le récit et bruite en
direct le demi-dieu.  Sur le plateau, presque
rien ou trois fois rien. Une casserole, une
râpe à fromage, une boîte à café, une cuillère
à soupe, sont les seuls instruments de
bruitage. 

Une épopée pétillante remplie d’embûches
et d’humour où le fils de Zeus fait son entrée
dans la légende.

MERCREDI 13 JANVIER - 10H & 16H

Dès 7 ans
50 minutes

Théâtre, masque et bruitages
5€9



BATEAU SOUS L’EAU
Compagnie Rayon de Lune
Tout débute dans la cuisine. Un bon repas se
prépare ! Du sel, du poivre, de la
vinaigrette, du citron et une petite boîte de
sardine... vide ! Partons vite en mer pêcher,
cap sur l'île de la sardinette ! La table se
transforme alors en bateau. Le bateau sous
l'eau va laisser apparaître à travers ses
hublots des mystérieuses créatures marines
lumineuses, crabe, requin, sous-marin,
coquillage... Jusqu'à l'arrivée d'une pêche
miraculeuse ! 

C'est un voyage aquatique musical, amusant
et lumineux, bercé par le bruit des vagues et
le chant lyrique. Le décor évolue et se
transforme tout au long du spectacle : des
petites bidouilles et trouvailles ingénieuses,
qui transforment une table à manger en un
véritable bateau de pêche ! 
En avant matelot !

MERCREDI 20 JANVIER - 10H
SAMEDI 23 JANVIER - 10H

Dès 1 an
35 minutes

Théâtre musical et d’objets
5€10



DOUCES MÉMOIRES
Arts et Matières
Encapsulé dans un foulard de soie
chargé d’histoires et de mémoire, le
voyage de Jade commence le jour de
ses 18 ans. 

Guidée par l’héritage des femmes de sa
lignée, elle traverse les âges et les
cultures, de Samarcande à Fès, à la
découverte de ses racines. Entre rêve et
réalité, musique et danse, chaque
rencontre tisse un peu plus son identité.
Une traversée poétique et sensorielle où
passé et présent s’entrelacent pour
célébrer la transmission et la force des
héritages.

VENDREDI 5 FÉVRIER - 20H30

Tout public familial
1 heure

Musiques et danses d’Orient
8€ - 10€ - 12€
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D’UNE MOUCHE, UN ÉLEPHANT
Compagnie Circonvolution
Des papiers en couleurs, un monocycle,
un accordéon : l’artiste pirouette,
virevolte, tourbillonne. Sur son vélo à
une roue, elle peut tout faire, même
jouer de son instrument de musique,
même plier des origamis.

Entre équilibre et déséquilibres, elle crée
un ami de papier et partage avec lui son
univers onirique et musical où la poésie
s’est affranchie des mots.
Un spectacle à la croisée des arts du
cirque, de la musique et du théâtre
d’objets.

Tout en douceur, une ode à l'amitié et au
partage, une invitation à entrer dans un
monde imaginaire, à « faire une
montagne » d’un bout de papier, à 
« faire d’une mouche un éléphant ».

MERCREDI 17 MARS - 10H & 16H

Dès 2 ans
32 minutes

Arts du cirque et musique
5€
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TOUR D’HORIZON
Compagnie Lunée l’Ôtre
Deux livreuses de journaux, Roule-Toujours et
Porte-à-Porte vous invitent à une criée de
presse inédite ! À la recherche de
correspondant·e·s acceptant de contribuer à
leur gazette itinérante, elles trimballent de
villes en villes une ribambelle de unes venues
du quartier des Fauvettes. Effeuillant les
nouvelles de ce territoire promis au
réaménagement, elles nous délivrent les
aventures bouillonnantes d’une trépidante
bande d’enfants.

Récit participatif à hauteur d’enfant, Tours
d’horizon aborde avec petit·e·s et grand·e·s,
les impressions laissées par les
transformations urbaines et tout
particulièrement par la démolition de tours
de logements sociaux. Tribune tendue à nos
souvenirs de déménagement, cette épopée
bariolée questionne avec délicatesse nos
façons d’habiter et d’investir nos lieux de vie.

MERCREDI 7 AVRIL - 10H & 14H30

Dès 7 ans
1h15

Théâtre et écriture
5€13



LE LAPIN ET LE RUISSEAU
La Douce Compagnie
Inspiré de la berceuse croate «Zeko i

potocic», ce conte en ombres et en

musique raconte l’amitié tendre

entre un lapin et son ruisseau.

Au fil des saisons, sons, émotions et

couleurs s’entrelacent... jusqu’à une

nuit d’hiver où le ruisseau disparaît,

poussant le petit lapin à partir à sa

recherche.

Un spectacle très jeune public

mélangeant le théâtre d'ombres, la

musique, l'exploration du son, des

couleurs et de l'image.

MERCREDI 28 AVRIL - 10H & 16H

Dès 2 ans
30 minutes

Théâtre d’ombres, Pop-up et musique
5€
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POP FESTIVAL
Le festival artistique 100% éducation populaire

Préparez-vous pour la troisième

édition du Pop Festival et partagez

en famille un moment convivial pour

fêter le début de l’été !

Ateliers artistiques, spectacles,

concert, bal… Un festival pour tous

les goûts et tous les âges, mettant en

avant les arts d’ici et d’ailleurs !

Programmation détaillée à venir...

-  f e s t i v a l
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INFOS PRATIQUES
CONTACT MJC
04 37 90 55 90
secretariat@mjclaennecmermoz.fr
culture@mjclaennecmermoz.fr

HORAIRES MJC
Merci de vous référer à notre site
internet pour connaitre nos
horaires d'ouverture :
www.mjclaennecmermoz.fr

ACCÈS MJC
Bus 24
Arrêt A. Paré-Laënnec

Bus C15 ou Bus 26
Arrêt Moselle-Trinité

Métro D et Tram T6
Arrêt Mermoz-Pinel

PARTENAIRES

CRÉDITS

BILLETTERIE
Sur notre site internet :
www.mjclaennecmermoz.fr

Sur place lors des horaires
d’ouverture et les soirs de
spectacles.

Ouverture du bar une heure
avant le début des spectacles.

Illustration
Odélia Kammoun


